
Protocol omtrent het verstrekken van 
medicatie aan leerlingen 

 
 
Leerlingen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zij een 
aantal malen per dag moeten gebruiken, dus ook tijdens schooluren. Te denken valt 
bijvoorbeeld aan medicijnen voor ADHD, zoals Ritalin. Er zijn leerlingen in het 
voortgezet onderwijs die zich hier zelf mee redden, maar soms vragen leerlingen of 
ouder(s)/verzorger(s) hulp aan school bij het verstrekken van de medicijnen. Om 
veilig gebruik van medicijnen te kunnen garanderen zijn afspraken met leerlingen, 
ouder(s)/verzorger(s) en het ondersteuningsteam noodzakelijk. 
 
Als u afspraken maakt over medicijnverstrekking dan is het volgende juridisch van 
belang: 
 

1. leerlingen van 12 tot 16 jaar oud moeten, naast hun ouders, zelf 
toestemming geven. Het gaat dan om een zogenaamde dubbele toestemming. De 
afspraken hieromtrent moeten schriftelijk worden vastgelegd; 
 

2. leerlingen vanaf 16 jaar oud mogen zelf beslissen over de wijze van 
medicijnverstrekking en geven daar ook toestemming voor. Voor de wet worden zij 
hetzelfde behandeld als een volwassene. Ouders kunnen daardoor niet zonder meer 
benaderd worden. Ook in deze situatie moeten de afspraken op schrift vastgelegd 
worden. 
 
Het Tabor College, locatie d'Ampte kiest voor een eenduidig beleid en vraagt daarom 
in beide gevallen schriftelijke toestemming van leerling, ouder(s)/verzorger(s) en het 
ondersteuningsteam.  
 
Voor het verstrekken van medicatie op verzoek gelden de volgende regels: 
 

● Het inleveren van de medicijnen door de leerling of de ouder(s)/verzorger(s) 
mag, na ondertekening van het toestemmingsformulier, via de coach bij het 
Ondersteuningscentrum 

● Medicijnen worden alleen in ontvangst genomen wanneer deze in de originele 
verpakking zitten en uitgeschreven zijn op naam van de betreffende leerling. 
Dit dient gecontroleerd te worden door de persoon die de medicijnen in 
ontvangst neemt 

● Alleen leden van het Ondersteuningscentrum hebben het recht om de 
medicatie in de afgesproken periode en op de afgesproken tijden te 
verschaffen. Zij noteren per keer op een aftekenlijst dat de medicijnen aan de 
betreffende leerling zijn gegeven 

● Ouders controleren zelf de vervaldatum van de medicijnen van hun kind en 
leveren zo nodig nieuwe medicijnen aan 

● In geval van veranderingen omtrent het medicijngebruik dient er door de 
ouders contact te worden opgenomen met het Ondersteuningscentrum 

 

 



 
HET VERSTREKKEN VAN MEDICIJNEN OP VERZOEK 

Toestemmingsformulier 

Voor het toedienen van het(de) hieronder omschreven medicijn(en) aan: 

Naam leerling: 

Geboortedatum: 

 Adres: 

 Postcode / woonplaats:  

 

Zoon / dochter / pupil van: 

Naam ouder(s) / verzorger(s) 

Telefoon thuis:  

Telefoon werk:  

Naam huisarts: 

Telefoon: 

Naam specialist (indien van toepassing):  

Telefoon:  

 

Reden(en) van medicatie gebruik: 

 

 

Naam van het(de) medicijn(en): 

 

Wanneer dient het medicijn te worden gebruikt? 

 

 

 



(maximale) Dosering van het medicijn:  

 

 

Ondergetekenden geven hiermee toestemming aan leden van het 
Ondersteuningscentrum voor het geven van de bovengenoemde medicijnen aan de 
desbetreffende leerling: 

Naam leerling:  

Naam ouder/verzorger: 

Plaats: 

Datum: 

 

Handtekening leerling: 

 

 

Handtekening ouder/verzorger: 

 

 

Handtekening lid van het Ondersteuningscentrum: 

 

 

 

 

 

 


