
PTA VMBO Theoretische/Gemengde leerweg Leerjaar: 3 Vak: Zorg en welzijn

Schooljaar Periode Toetscode Eindtermen en deeltaken Inhoud onderwijsprogramma (wat ga je doen?) Soort Herkansing Weging Toetsduur

2023/2024 1 C1 Ik kan terugblikken op afgelopen schooljaar en vooruit kijken naar komend
schooljaar en daar mijn doelen in aangeven.

C1 KIC presentatie Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C2 2 weken stage - gemiddelde van stageboekje + stagecijfer C2 Bos stage Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C2 2 weken stage - gemiddelde van stageboekje + stagecijfer C2 Stageboekje Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C2 2 weken stage - gemiddelde van stageboekje + stagecijfer C2 Stage cijfer Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C3 P/ZW/3.2: een eenvoudige activiteit met een individu en groep uitvoeren
P/ZW/3.3: een eenvoudige activiteit met een individu en groep afsluiten

C3 Ik ga een activiteit voor een individu of groep voorbereiden, uitvoeren en
afronden.

Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C4 P/ZW/3.1: een eenvoudige activiteit voor een individu en groep voorbereiden. C4 Ik ga informatie zoeken over een (re)creatieve activiteit en deze in een draaiboek
verwerken.

Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C5 P/ZW/3.1; een eenvoudige ativiteit voor een individu en groep voorbereiden.
P/ZW/3.2; een eenvoudige activiteit met een individu en groep uitvoeren
P/ZW/3.3: een eenvoudige activiteit met een individu en groep afsluiten

C5 Eindtoets M&A leer de begrippen en samenvatting voor de eindtoets Theoretische toets Hoogste, 1
herkansing

0

2023/2024 1 C6 P/ZW/4.1; ondersteunen bij eenvoudige verzorgende activiteiten
P/ZW/4.2; ondersteunen bij het bewegen en verplaatsen

C6 Vaardigheden toets Zorg op Maat Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C7 P/ZW/4.3; eenvoudige EHBO-technieken toepassen C7 Opdracht(en) uit de methode (EHBO) Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C8 P/ZW/4.1: ondersteunen bij eenvoudige verzorgende activiteiten  P/ZW/4.2:
ondersteunen bij het bewegen en verplaatsen P/ZW/4.3: eenvoudige EHBO-
technieken toepassen P/ZW/4.4: ondersteunen bij vaak voorkomende
ziekteverschijnselen P/ZW/4.5: toepassingen van ICT en technologie in de
hulpverlening benoemen, adviseren en gebruiken

C8 Eindtoets M&Z leer de begrippen en samenvatting voor de eindtoets Theoretische toets Hoogste, 1
herkansing

0

2023/2024 1 C9 Profieldelen: M&A, en M&Z
Ik beheers de kennis en vaardigheden van het profiel Z&W

C9 Examentraining vanuit Cito waarbij alle facetten van de profielen aanbod komen
(1 onderdeel herkansing)

Theoretische toets Hoogste, 1
herkansing

0



PTA VMBO Theoretische/Gemengde leerweg Leerjaar: 3 Vak: assisteren in de gezondheidszorg

Schooljaar Periode Toetscode Eindtermen en deeltaken Inhoud onderwijsprogramma (wat ga je doen?) Soort Herkansing Weging Toetsduur

2023/2024 1 C1 K/ZW/7.4:  De klant informeren en adviseren over zorg
voor de eigen gezondheid in een gesimuleerde omgeving.

C1 Ik kan aan de hand van de hulpvraag van de client zorg op maat verlenen en dit
rapporteren.

Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C2 K/ZW/7.1: Front office werkzaamheden verrichten in een gesimuleerde praktijk.
K/ZW/7.2: Zorg dragen voor praktijkomgeving,
hulpmiddelen en apparatuur. K/ZW/7.3: in opdracht
en volgens protocol gegevens
verzamelen van de klant over zijn of haar gezondheid.

C2 Ik beheers de kennis, vaardigheden en houding om te werken in de
gezondheidszorg.

Praktische opdracht Geen 0

2023/2024 1 C3 K/ZW/7.1: Front office werkzaamheden verrichten in 
een gesimuleerde praktijk. K/ZW/7.2: Zorg dragen
voor praktijkomgeving,
hulpmiddelen en apparatuur. K/ZW/7.3: in opdracht
en volgens protocol gegevens
verzamelen van de klant over zijn of haar gezondheid.  
K/ZW7.5; Voorlichting geven over mondhygiëne

C3 Leer de begrippen en de samenvatting voor de eindtoets Theoretische toets Hoogste, 1
herkansing

0



Programma van toetsing en afsluiting 2023-2025

PROFIEL Zorg en Welzijn

LEERROUTE GL/TL Regulier 

LEERWEG GL/TL

LEERJAAR 2
METHODE Uitgeversgroep 

Toetsvorm/Weging
K,C,OP,P,E*

Leerjaar Periode Beroepsvakken Eindtermen Leerdoelen Toetsco
de

doc/vera
ntw

1 2 3 Maximale 
Tijdsduur

Herkansbaar               
J(a)/N(ee)

% SE    
(Voor hoeveel 
% telt deze 
toets mee?)

Onderwijs            
programma

2 1 t/m 4 Welzijn Kind en Jongere  
LET OP DIT KEUZEVAK 
WORDT AFGEROND IN 
LEERJAAR 2 INDIEN 
MOGELIJK

K/ZW/5.1 Ik kan ondersteunen bij 
opvoeding en ontwikkeling

C1 mulk OP 20% nee 14,2 Eigen materiaal, 
lesopdrachten

K/ZW/5.2
K/ZW/5.3
K/ZW/5.4
K/ZW/5.5

Ik kan ondersteunen bij 
dagelijkse situaties, stimuleer 
daarbij de zelfredzaamheid en 
kan hierover rapporteren. 
Ik kan een activiteit voorbereiden 
en uitvoeren en zorg hierbij voor 
een passende omgeving.

C2 P 60% nee 28,4 sport- of 
bewegings- of 
knutselproject

5.1 t/m 5.5 Ik beheers de kennis, 
vaardigheden en houding om te 
werken met kinderen en 
jongeren

C3 E 20% ja 28,4 theorietoets 
over begrippen
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